Egészséges életmad feladat

Nagy_Nikoletta_Natdlia 1962.06.10 70 1,8 225
Kis_Karoly Kelemen 1974.04.04 50 1,6 22,5
Lila_Lilla_Lili 1990.09.09 60 1,7 22,5
Révid_Rébert Roland 1989.03.15 65 1,65 22,5
Hosszi Hortenzia_Hajnalka 1970.07.07 45 1,85 225
76ld_Zoltdn_Zebulon 1966.06.06 75 1,75| 22,5
Borostydn Brigitta Borbdla 2006.09.12 40 1,7 22,5
Virag_Veronika_Viktdria 1991.11.22 45 1,8 225
Ibolya_Ivett flona 1986.09.26 65 1,8| 225
Barna_Baldzs Brind 1988.08.08 90 1,7 225
Siité_Sdndor Stir 1973.11.08 90 1,8| 225
Zsiros_Zsdfia Zsuzsanna 1992.11.23 70 1,8 225
Hameori_Helga_Hanga 1986.09.21 60 1,8 225
Perecesi_Petra_Piroska 2008.03.23 35 1,5 22,5
Selyemréti_Sarolta_Sdra 2000.01.01 50 1,5 225
Bulgarfoldi Benedek Bendeguz | 2005.09.17 40 1,7 22,5
Avasf_ﬁgnes_}lnna 1997.06.26 50 1,75 22,5
Tapolcai Tinde Timea 1990.11.09 60 1,8 22,5
Ohutai_Orsolya_Olga 1998.01.06 40 1,65 22,5
Vologdai_Viktor_Vazul 1955.07.03 80 1,7 22,5

MINDENKI (az alap feladat)

1. Importald be az adatokat a csoport.txt-b4l és formazd meg a tablazatot a minta szerint (elsé sor
félkovér, 16-s méretd, kék hatterd, sortoréssel tébb sorba; neveknél 25%-s sziirke hatterd délt 14-es
méretl; szamitott mez&k hattere sarga, kivétel, ahol a feladat mast nem ir, az 6sszes szoveg Times
New Roman, 12-s méretd, teljesen szegélyezett, a széveg mindenitt jol 1athatd legyen, a szamadatok
kozépre igazitottak)

2. Szurjuk be a B oszlopba a mai datumot, s masoljuk at az oszlop tébbi cellajabal

3. Adjuk meg az G oszlopba, hogy az aktualis napon hany évesek a csoport tagjai (365 napos évekkel
szamolva), kerekitslik a végeredmény 2 tizedespontossagig?

4. Szamitsuk ki a csoport tagjainak testtémegindexét (suly/magassag?)!
5. Mennyi a killonbség a helyeshez képest? (abszolut hiba)

6. Szamitsuk ki mekkora az eltérés a helyeshez képest, adjuk meg szazalékban, 2
tizedespontossaggal! (relativ hiba)

7. Az utolsé név ald ird oda a sajat nevedet, szliletési datumodat, sulyodat és magassagodat, s végezd
el magadon is a 1-6-os feladatok vonatkozé részeit.



8. A testtomegindexet befolydsolja az illetd kora is, 40 év felett 15%-al csokkenti. Szamoljuk ki a
madosult értékeket is a K oszlopba! (A 9-13 és 19-20 feladatok ebbdl szamolandok)

9. Szamitsuk ki hanyan anorexiasak a segédtablaba, akiknek tobb kaldriat kell bevinni, hany kildsak
0sszesen, s mennyi az atlag sulyuk! (16 alatti testtomegindexdek)

10. Szamitsuk ki hanyan inak a segédtablaba, akiknek tobb kaldriat kell bevinni, hany kilésak
Osszesen, s mennyi az atlag sulyuk! (16-20 kozotti testtomegindex(iek)

11. Szamitsuk ki hanyan bdk a segéd tablaba, akiknél a sulyt le kell csékkenteni, hany kildsak
Osszesen, s mennyi az atlag sulyuk! (25 és 30 kozotti testtomegindex(iek)

12. Szamitsuk ki hanyan tulsulyosak a segéd tablaba, akiknél a sulyt le kell csékkenteni, hany kilésak
Osszesen, s mennyi az atlag sulyuk! (30 feletti testtomegindexdek)

13. Szamitsuk ki hanyan egészségesek a segédtablaba, hany kildsak 6sszesen, s mennyi az atlag
sulyuk! (18,5-25 kozotti testtomegindexiiek)

14. A C oszlop ald hatarozzuk meg fliggvénnyel a legkorabban, illetve a legkésébb sziiletettet! Adjuk
meg hany déra kiilonbséggel sziiletett a legfiatalabb és a legidGsebb!

15. A D oszlop ala hatarozzuk meg a csoport 6ssztomegét!
16. A E oszlop ald hatarozzuk meg a csoport dtlagmagassagat 2 tizedes pontossaggal!

17. Az G oszlop ald hatdrozzuk meg a csoport atlagot, majd szamitsuk ki, hogy hanyan vannak a
csoportatlag alatt?

18. Az A oszlop ald hatarozzuk meg a csoport hany tagjanak nevében van ,V” betl?

19. Tegylk zolddé azokat a celldkat a testtomegindex oszlopban, melyek 20 és 25 kozé esnek, ugyanis
6k esnek az egészséges zOnaba! Az egészségesnél kisebbek legyenek kék és vildgoskék szinliek, mig a
nagyobbak rézsa és piros szinliek! A segédtablat szinezzlk a testtdmegindex oszlophoz hasonléan, a
szoveg legyen fehér szind!

20.Rendezziik az EREDETI tablat testtomegindex szerint névekviébe!



